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SEGUNDA REVOLUCION DEMOGRAFICA
SIN HUOS —*

* Reduccién del tamaro de los hogares
* Bajas tasas natalidad T —

* Envejecimiento
* Incorporacion mujeres al empleo

. . . Trabajo de cuidado no remunerado, horas semanales.
« Cambios en ciclos vitales Espafia, INE, 2018

n L]
* Interseccionalidad
= Hogar unipersonal
= Hogar monoparental
= Pareja sin hijos que convivan en el hogar
I .
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Pareja con hijos que convivan en el hogar

Otros tipos de hogar

. Composicion de hogares, Espafia, INE, 2018



GENERO Y CUIDADOS

Employment only (men)

@ IHIW  Esferas productiva y reproductiva
i « Division sexual del trabajo
' SPORT ! MUSIC . .
‘ e \ = Iesson » Doble carga de trabajo para las mujeres:
cuidado y empleo
| o SHOPPING
“Trabajo no remunerado, a veces remunerado, a

HOME \
\ BANK
. menudo en condiciones precariats realizado

s TR e estadisticamente por mujeres adultas, pe
SCHOOL funcionamiento del hogar y la atenci6

mayores, y personas con

Domestic work plus employment (women)

CUIDADO, un concepto clave

‘ SHOPPING

Fte. CIVITAS 2020, Lehner Lierz (2003)



CUIDADOS Y DESARROLLO ECONOMICO

j Jecbs
€€ € g .‘o(‘___- N

(Novela Abri 2017)
La integracion de las mujeres en el empleo es un factor de desarrollo econémico
Requiere infraestructuras y equipamientos para el cuidado

El transporte es fundamental para compatibilizar empleo y cuidados

Valor econdmico del cuidado: las cuentas satélites



CUIDADO Y DESPLAZAMIENTOS URBANOS

e (Cadena de tareas de cuidados

Vestido, aseo
Descanso, relajacion
Cocina

Lavado de ropa
Limpieza

Teléfono, relaciones
Juego con niflos
Atencion a los nifios

Compra
Colegio
Actividades extraescolares

Trabajo
Descanso
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(Sanchez de Madariaga 2004)
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GENERO + TRANSPORTE + CUIDADO

ol

HERRAMIENTAS
Contratacion publica
Regulacion
Manuales
Planes de Igualdad
Evaluaciones de Impacto de Género
Proyectos piloto
Métodos participativos

Marchas exploratorias
Vouchers

i

CAPACIDAD INSTITUCIONAL
Unidades de Género
Policy briefings
Formacion
Diseminacion

DATOS
“Movilidad del
Cuidado
Indicadores
Sesgos
Omisiones

EMPLEO
FEMENINO
Atraccion
Retencion
Promocién
Violencia
Empleo y familia

ACCESIBILIDAD
ECONOMICA
Interoperabilidad
Transbordos
Zonas
Grupos especificos
Nivel renta

SEGURIDAD
Percibida
Vigilancia formal e
informal
Auditorias de
seguridad

TIPO DE SERVICIO
Transporte colectivo
Micromovilidad
Movilidad compartida
A demanda
Taxis
Vouchers

DISENO DE
ESTACIONES Y
VEHIiCULOS
Usuarias y trabajadoras
Cuidado
Seguridad
Calidad

de Género y Movilidad

DISENO URBANO
Conectividad red viaria
Aceras y espacio
publico
Ultima milla
Plantas bajas
Paisajismo

PLANIFICACION
URBANAY
TERRITORIAL
Integracién transporte &
usos suelo
Todas escalas y temas
sectoriales



DATOS

Movilidad del Cuidado
Indicadores

Sesgos

Omisiones
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PRINCIPALES DIFERENCIAS DE GENERO EN EL TRANSPORTE

Modos de transporte
Motivos de viaje
NUmero de viajes

Viajes encadenados
Viajes a pie
Patrones poligonales de viaje

Trip Chaining by Women and Men During Commutes
Average number of stops per commute, United States, 2001

B WOMEN

B MEN g4

0.3

D.‘J__—U.i

Two-adult households Two-adult households
with no children with children under age 5

0.2 . | —

de Género y Movilidad
~em-— P> highly complex

O placoclactily -longetatly = ——— WP ® change ctiaepen mode St mmmM-n

O vince el actviy - short stay §  wetngtme — @ AL equies & peraon to tiaapor ATy SOMANNG

BINENER

Acceso a vehiculo privado
Ambito geografico
Seguridad

Ergonomia
Edad de cese voluntario de la
conduccion




CONCEPTO PARAGUAS:

Cuantifica y visibiliza los desplazamientos
realizados por personas adultas para el cuidado de
otros y el mantenimiento del hogar.

Las bases de datos existentes no permiten
cuantificar su peso en el total de los viajes porque
la toma de datos contiene los sesgos y
omisiones identificados

Viajes en transporte publico segun tipos de viaje

2006-2007 Espana Datos recolectados usando el

Datos recolectados de forma tradicional concepto de “movilidad del cuidado™
5 10 5 10
Trabsjo 30% 30% Trabajo
> _ Cuidado
Compras 12% "/ 13% Estudio
Ocio 11% y/ 4% Compras
S 10% 1% Ocio
Acompafiar 9% 7% P
Vistas 7% ' 5% | Visitas
Otros 8% 5% Otros
B Viajesrelacionados al cuidado Cuando se identifica como una categoria
Los vigjes relacionados al cuidado se separada, & trabao de cuxdado representaun

escondea dentro de otras Categorias cuarto del total de los viaes en transporte piblico

Fuente: Sanchez de Madariaga. Imagen por Eri Steiner. Traduccion BID

de Género y Movilidad



MOVILIDAD DEL CUIDADO EN MADRID

Motivos de viaje, poblacion 30-45 afios, Madrid 2014

Empleo 33% 33% Empleo
Personal « 29% Trabajo de cuidado
Acompanar 15% Personal
Compras 1%
Otros 5% 7%
Recreativo 4% 5% Otros
Recados f§ | 3% 3%  Recreativo
Visitar § | 3% 2% | |Recados
Salud | 3% 2% | Visitar
Pasear [l 3% 1% §Salud
Social §1% 1% [|Pasear
0,6% |Social

Sanchez de Madariaga, Inés y Zucchini, Elena (2018) “Measuring Mobilities of Care, a Challenge for Transport Agendas”, en Ch.
Lindkvist Scholten y T. Joelsson (Eds): Integrating Gender into Transport Planning, New York-London: Springer.
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Motivos de viaje. Distribucion por sexo, 30-45 afos

Mujeres

Empleo
Personal
Acompafiar
Compras
Otros
Recreativo
Recados
Visitar
Salud

Pasear B 3% .

Social 1%

23% Empleo
40% Trabajo de cuidado
3% || Personal

1% Acompafiar

8% -Compr'as
% Otros

1% Recreativo

4% . Recados
2%  Visitar

1% | Salud
19 [|Pasear
0,5% |Social

Empleo 53% 53%
Personal 26% 9%
Acomparfiar § 2% 23%
Compras 6% 1%
2%
5%

Empleo

Trabajo de cuidado
Personal

Otros 6% Compras
Recreativo 2%  Otros
Recados [ 3% 4% Recreativo
Visitar | 1% 1% || Recados
Salud J| 1% 0,3% Visitar
Pasear [l 2% 0,5%| Salud
Social 1% 1% | Pasear
0,5% |Social



DISENO URBANO Y CUIDADO DESDE @i
LA INFRAESTRUCTURA

Conectividad red viaria
Aceras y espacio publico
Primera y ultima milla
Plantas bajas
Paisajismo

Safe/unsafe
Site

ARUP, (2022) Chapel Street Transformation Lighting Return Brief



TRANSPORTE Y DISENO URBANO

« Ciudad compacta vs ciudad dispersa

- 'ﬁ“\
”( Vivienda Vivienda
\ ) o
N
Pm| Centro comercial
. -
o
. ———— | Centro deportivo
Ciudad tradicional Ciudad dispersa

Fuente: Sanchez de Madariaga 2004
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VELOCIDAD TIEMPO PARA DISTANCIA

A PIE RECORRER 1km  CUBIERTAEN 10’

A é) 1.8 km/h (aprox.) 33 minutos 300m
®

B “ 2.5 km/h (aprox.) 24 minutos 420 m
C § | 40kmhaprox) 15 minutos 660 m
D v 4.7 - 6.1 km/h (apr.) 9-13 minutos 780 m-1.020 m
E v 6.5 km/h (aprox.) 9 minutos 1.080 m

- ==
T -

http://sitex.gobex.es/SITEX/pages/webinarguiagenero_enl
aces

Sanchez de Madariaga, |
& Novella Abril, |
Toolkit from Extremadura Region:



DISENO DE ESPACIO PUBLICO MADRID NUEVO NORTE

Usos y disefio de los espacios bajo tres nuevos puentes.

Usos y disefio del espacio bajo un nuevo puente peatonal

Usos y disefio de las zonas verdes.

Disefio del carril bici.

Disefio de calles (aceras, paradas de autobus, mobiliario urbano, iluminacion, etc.)

oo~



HALLAZGOS DIFERENCIADOS DESDE EL GENERO Y EL CUIDADO

Ninguna chica usa la bicicleta a diario.

El ciclismo ocasional entre las chicas se asocia con
el deporte (no con el ocio).

El ciclismo ocasional entre los chicos se asocia por
igual con el deporte y el ocio.

Condiciones para aumentar el uso diario de la
bicicleta:

Las condiciones espaciales de la infraestructura
ciclista son mas importantes para los ninos que para
las nifas.

Por lo tanto, para motivar a las nifias a usar la
bicicleta, sera necesario complementar el disefio
urbano con otras iniciativas indirectas (educacion,
sensibilizacién, etc.).

it
e

sessessa CHICAS

- CHICOS

Las niiias se quedan mas cerca de la escuela
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Modificacion del PGOU de Madrid:

Plan General de Ordenacion
Madrid Nuevo Norte

Urbana de Boadilla del Monte
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Madrid Nuevo Norte (Operacion Chamartin)

Remodelacidon del Entorno de la Plaza de
Brujas (Valencia)



PLANIFICACION URBANA
Y TERRITORIAL

 Integracion transporte & usos suelo

* Region policéntrica

 Prioridad transporte colectivo

» Todas escalas: regional, municipal, local
* Todos los temas sectoriales



CIUDAD COMPACTA EN UNA REGION POLICENTRICA
Y PRIORIDAD DEL TRANSPORTE COLECT'IVO
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SEGURIDAD

* Percibida
* Vigilancia formal e informal
* Auditorias de seguridad



AUDITORIAS DE SEGURIDAD (marchas explorator
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AUDITORIAS DE SEGURIDAD

FARIC 2

Las Tablas

BARRIO 1
SEGURIDAD Fuencarral +
EQUIPAMIENTOS
REGENERACION URBANA
RELACION DE BORDE CON MNN
EMPODERAMIENTO Y
CONCIENCIACION

Castilla
(Entorno Estacion)

TALLERES

CE NN

R0,
EqulnAMlEm%f(ﬂ‘Jl.w.)s].
MOVILIDAD Y CONECTIVIDAD * ¥ & o
MIRADA INTERSECCIONAL (¢quién
“frecuenta” Las Tablas?)
EMPODERAMIENTO Y
CONCIENCIACION

LIMITE OESTE ¥ SUR *

Latinoamericano
de Género y Movilidad

ENTORNO DE LA ESTACION
SEGURIDAD .
MOVILIDAD Y CONECTIVIDAD *
MIRADA INTERSECCIONAL {¢quién
“frecuenta” Chamartin?)
EMPODERAMIENTO ¥
CONCIENCIACION

DIAGNOSTICO

ENFOQUE INTERSECCIONAL



DISENO DE ESTACIONES
Y VEHICU LOS

Usuarias y trabajadoras
 Cuidado
*  Seguridad
 Calidad



INFRASTRUCTURAS FERROVIARIAS

* 3 pilotos en 2019

» Criterios de género (disefio y experiencia en género en equipos) en la contratacion publica

» Escalamiento: Mas de 400 estaciones en 2025

PUEBLOS PEQUENOS Y ZONAS ZONAS URBANAS DE TAMANO MEDIO PRINCIPALES ESTACIONES DE TREN DE
RURALES ALTA VELOCIDAD

18 ESTACIONES E INFRAESTRUCTURAS FERROVIARIAS EN ESPANA



DISENO DE ESTACIONES E INFRAESTRUCTURA

MADRID - EXTREMADURA HIGH-SPEED RAIL

GENDER MAINSTREAMING IN ARROYO DE SANTA MARIA -

ACCESIBILIDAD Y AUTONOMIA

+ RECORRIDOS TACTILES EN LOS PASOS
INFERIORES Y SU ENTORNO

+ SENALETICA COGNITIVAMENTE
ACCESIBLE y ESPACIOS DE ESTANCIA
ADAPTADOS

« ABUNDANCIA DE BANCOS ERGONOMICOS
Y CON DISENO UNIVERSALMENTE
ACCESIBLE

« PAPELERAS y FUENTES PROXIMAS {mix.
50m) y CON DISENO UNIVERSALMENTE
ACCESIBLE

CHO RIS IREIR LI REEREARPIPNAOBEOPOEOREERSEIRBREBGRE®

NAVALMORAL DE LA MATA SECTION

VISIBILIDAD

+ ESPECIAL ATENCION EN RECORRIDOS
PEATONALES Y ZONAS DE ESTANCIA

+ ENTUNELES Y PASOS INFERIORES:

+  Evitar elementos estrucluralesidecorativos que pusdan
generar sombras y Zonas oscuras

= Mayor fluminancia (min. 35 kees) €N todo el tramo e
iluminacién blanca

= Colocar los puntos de luz bien distribuidos (fuminacién
uniforme en todo el espario). Proteger luminarias frente al
vandalismo

= Revestimiento de paramentos en color blanco y materiales
de alta reflexion (acero vitificada)

= Enlos accesos, colocar elementos reflectantes para mayor
control visual y percepcion de segundad {evitar espejos)

(A AR R R R RS AR A R RS NEZNEAEERR SRS SRR R

SENALIZACION

¢COMO SENALIZAR?
+ Toda la senalizacion debe ser COGNITIVAMENTE ACCESIBLE
+  Elconjunto de la sefalizacion debe ser UNIFORME y

facilmente INDENTIFICABLE con informacion relacionada
con la infraestructura

F| ; QUE SENALIZAR?

«  Accesos a tineles, pasos inferiores, etc.

*  Localizacion y direccion de equipamientos y servicios basicos
en las proximidades (estacion, policia, tai, centro ciudad,
calles préximas, bafios, 8.0.8, ascensores, etc.)

*  Mapas del entorno que indiquen puntos de interes y
recorridos peatonales que lleven a ellos

+  Evitar sexismos y otras discriminaciones en la iconografia
seacnecRRenRERRsRRROERORAdRRsRRORRRROREIROBRRERORAE"



EMPLEO FEMENINO EN EL
SECTOR DEL TRANSPORTE

 Atraccion
« Retencion
* Promocion
* Violencia
* Empleo y familia

Joservaworio
Latinoamericano



Cause-Effect Relationship of Poor Retention
of Women in the Transport Sector

EFFECT
Low retention rate
(high quit rate)

Incompatibility
of work and
family life

= |®  GOBIERNO MINISTERIO
yﬁq DE ESPANA DE TRANSPORTES, MOVILIDAD CAUSES
= WIR

a Y AGENDA URBANA



Waomen's Career Cycle in the Transport Sector

¥. Re-entry
= fleable working

= re-iraming
= redenbon of semornty'atabus

# irnnafery

* Hobed: STEM = 30ants, bechnoioq)

argenserieg and mathamatics

I. Attraction

« |ransitien frem school to work

= perceptons of rmsport secioe
joba

= 'men's wivk' .
‘wegrhen's work'

V. Interruption

= carpers bresio

= mademity and Canng provsien
= {pmsy and state suppost

I Sebection

= STEM" guaihcation
* therectyrang

= wibiperssn crilehia

= sifwmsive schon

oy e
* midk- i badanie
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Latinoamericano

ACCESIBILIDAD ECONOMICA

* Interoperabilidad
 Transbordos

« /Zonas

 Grupos especificos
* Nivel renta



lll Encuentro OBGEM
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